
播磨灘カップ in 新舞⼦ 2026 ⼤会要項 

 
 
 
[⼤会名] 播磨灘カップ in 新舞⼦ 2026 
[⽇ 程] 2026 年 5 ⽉ 31 ⽇（⽇） 
[場 所] 兵庫県たつの市 新舞⼦海⽔浴場 福ヶ浜 
[主 催] 播磨灘カップ in 新舞⼦実⾏委員会 
[後 援] たつの市、神⼾新聞社、Kiss FM KOBE 
[協 ⼒] 御津町新舞⼦観光協同組合、たつの市商⼯会⻘年部、たつの市観光協会御津⽀部、
STARBOARD JAPAN、LANIKAI、Maneuverline、TRUMPWETSUITS、B＆G 姫路⽩浜海
洋クラブ、SAWARNA、リアグリ、ABAYS、NSP、PADDLER、CRAGcafe、他 
[協 賛] 各社 
 
競技種⽬ 
（1） SUPA レース 6Km・14.0ft 以下 レースボード 男⼥・14.0ft 以下インフレータ

ブルクラス 男⼥・12.6ft 以下レースボードクラス 男⼥・12.6ft 以下インフレー
タブルクラス男⼥・14ft 以下オールラウンド、12.6ft 以下オールラウンド 
・ジェネレーションクラス（ボード制限なし）男⼥・kahuna クラス（60 歳以上） 

（2）3Km レース 
・14.0 以下 レースボード男⼥・14.0 以下インフレータブルクラス 男⼥・12.6 以下レー
スボードクラス 男⼥・12.6 以下インフレータブルクラス 男⼥ 
（3）1Km ビギナークラス 男⼥・ボード制限なし 中学⽣以上 
（レース⼊賞経験のない⼈） 
（4）keiki クラス（KIDʻS） 1Km（ボード制限なし） 
⼩学低学年（1〜3 年、未就学児は低学年クラス） 
⼩学⾼学年（4〜6 年） 
                         ＊ダブルエントリー可 
 
＊当⽇のコースについては、前⽇ 17 時までに発表する。 
競技ルール 
SUPA 競技規則 ＊競技に参加される⽅は、事前に競技規則をよく熟読して競技にご参加
ください。 
https://supa-japan.com/wp-
content/uploads/2024/02/a09cec138205084f87c066c7538e4cf3.pdf に準拠するものとする 



※播磨灘カップは円滑な⼤会運営において実⾏委員会が協議し変更する場合がございます。 
 
参加資格 
主催団体、またはこの⼤会にかかわるすべての関係者は、競技者の⼤会前、⼤会中、⼤会

後の怪我、病気⼜はその他物質的な損害についての責任は負わない。 
この項⽬に同意する事が出来る者。⼜は今回のイベントの出場に恥じない技術およびシー
マンシップを⾝に付けている者とする。 
（1）レース       ：6km を 70分以内で漕ぐ事ができる⽅で SUP レース経験者 
（2）ファンレース 3Km ：SUP 経験者 
（3）ビギナーレース   ：未経験者もエントリー可能 
（4）キッズレース    ：⼩学 6 年⽣までで、⾃⼒で 1Kmほど漕げる⽅ 
 
[参加費]◆KIDʻS 1,000円◆ビギナークラス 4,000円◆3Km 7,000円◆6Km ⼀般 8,000円 
     ◆6KmSUPA 会員 7,000円 
    各クラス保険、⾷事チケット代を含む。  

※天候コンディションで中⽌の場合も参加 費は返納することはできません。 
    □BIGSUP 参加費は、1チーム 6,000円（1 ⼈ 1000円✖6⼈） 
[定 員]200 名 デジエントリーで募集し定員になり次第締め切ります。 
[エントリー期間]2026 年 3 ⽉ 23 ⽇〜5 ⽉ 10 ⽇までとする。 

＊レイトエントリーで当⽇⽀払う⽅は、＋1,000 円を⼿続き費⽤としてもらいます。 
＊当⽇のクラス変更は受け付けない。 

[表 彰]各クラス男⼥ 1〜6位 
 
本⼤会基準 
⼤会主催者は、⼤会運営にあたり、「競技者・⼤会関係者及び⼀般地域住⺠への安全」を最
優先に配慮することを確認する。⼤会主催者は、⼤会運営にあたり下記の権限を保有する。 
（1） ⼤会当⽇において、台⾵・強⾵・波浪・雷その他の気象により競技環境が悪化し、
⼗分な安全確保がみこめないと判断した場合には、競技が開催される以前あるいは競技中
においても協議内容の変更または中⽌を決定する。 
（2） 競技運営規則に違反した競技者に対して、失格・競技の中⽌を決定する権限。 
（3） 競技技術の未熟さ・過度の疲労・競技中の事故等の理由で競技続⾏に⽀障があると
判断した競技者に対して競技の中⽌を命令する権限。 
競技規則 
1.ルールの厳守と責任・安全管理義務 
（1） 競技者は本⼤会競技規則、⽔上における交通規則、主催者運営委員の発する案内、
指⽰および注意・警告・命令を厳守しなければならない。 



（2） 競技者は本⼤会が海上・施設・⾃然環境を利⽤して開催されていることをよく理解
し、主催者および⼤会関係者による案内・注意・指⽰などの有無にかかわらず安全を確保で
きる注意を払いながら競技を遂⾏しなければならない。 
（3） 競技者は⾃⼰の責任において体調を維持し、安全管理を怠らず競技を遂⾏しなけれ
ばならない。 
（4） 競技者は良識あるスポーツマンとしてフェアプレイの精神を持って⾏動することを
要求され、危険⾏為や⼤会運営に⽀障が起こるような⾔動や⾏動は慎まなければならない。 
２.安全確保と緊急合図 
（1） 競技者は本⼤会環境を⼗分に把握し能⼒に応じたペースを守り、他の競技者・競技
者以外の周辺航⾏船舶との接触を避ける⼗分な間隔を保ち競技を遂⾏しなければならない。 
（2） 競技者は競技中に援助を必要とする場合は「競技を中⽌して、両⼿を頭の上で振り
救助を求める」ことで統⼀する。 
（3）リッシュコード、ライフジャケット（膨張式含む）は義務とし、ハイドレーションは
任意とする。 
（4）監視艇２艇とジェット２艇配備  AED配備 看護師配置 
３.競技中⽌ 
（1） ⾃ら棄権する競技者は⼤会関係者にその旨を知らせ、速やかに競技コースから退去
しなければならない。 
（2） 主催者運営委員から競技の中⽌を命じられた競技者は、速やかに指⽰に従って競技
コースから退去しなければならない。 
（3） 主催者が競技中における中⽌を決定した場合は、監視員より⽔上において通知され
るので、競技者は速やかにその指⽰に従わなければならない。 
４.競技中の⼩休⽌ 
（1） 競技中の安全のため競技中における⼩休⽌は随時可能とする。 
（2） 競技中の⼩休⽌の際には、他の競技者の競技遂⾏を妨げないよう配慮すること。 
５.競技コースの確認 
競技者は、個⼈の責任において事前に競技コース及び競技環境を把握しなければならない。
尚、視察・試槽に際しては、⼤会の規則や監視体制がなされていないことを理解し、個⼈の
責任において⼗分な注意が必要である。 
６.制限時間 
6キロクラス トップの選⼿がフィニッシュ後、40分以内とする。 
７.コンディションによってコース変更、短縮あり 
⼤会中⽌について 
⼤会主催者は、天候悪化・事故等により⼤会の安全確保ができないと判断した場合は、競技 
開始以前あるいは競技中においても競技中⽌を決定する。その場合競技者は⼤会関係者の
指⽰に従い⾏動しなければならない。 



天候コンディションで中⽌の場合も参加費は返納することはできない。 
中⽌基準として ⾵速 10ｍ以上・波⾼ 1.5ｍ以上（主催者側が危険と判断した場合） 
※緊急事態宣⾔が出たら中⽌ 
タイムスケジュール 
時 間 内 容 
        7：00〜8：00 受付 
        8：15〜開会式 
        8：30〜ビーチヨガ、集合写真 
        8：50〜選⼿ミーティング 
        9：30〜◆keiki(KIDʻS) 1Km レース ⼩学低学年・⼩学⾼学年 
        10：05〜◆ビギナー 1Km レース 中学⽣以上 
        10：40〜◆ファンレース 3Km 男⼥ 
             ・14.0 以下 レースボード 男⼥ 
                         ・14.0 以下インフレータブルクラス 男⼥ 
              ・12.6 以下レースボードクラス 男⼥ 
             ・12.6 以下インフレータブルクラス 男⼥ 
        11：45〜◆SUP レース 6Km 
             ・14.0 以下 レースボード 男⼥ 
             ・14.0 以下 インフレータブルクラス 男⼥ 
               ・12.6 以下レースボードクラス 男⼥ 
             ・12.6 以下インフレータブルクラス 男⼥ 

・14ft 以下オールラウンド男⼥ 
・12.6ft 以下オールラウンド男⼥ 

             ・ジュネレーションクラス 男⼥ 
             ・kahuna クラス（60 歳以上） 
 
           お昼休憩 
 
        14：15〜BIGSUP（8チーム） 
        15：30〜表彰式、閉会式（予定時間前後あり） 
 
        ※予定時刻ですので多少前後する場合があります。 
 
[昼⾷について] 
キッチンカーを出店いたしますので、 
受付時にお渡しする⾷事チケット(1000円分)で購⼊いただけます。 



チケットがない⽅でも現⾦購⼊可能ですので是⾮ご利⽤ください。 
（◆かずちゃん◆カキゴロー◆AMPERSAND.◆リアグリ） 
＊⼤会会場には、ボード等を洗える⽔道はありません。各々、ご⽤意をお願いします。また、
前泊されいてる⽅は、宿にシャワー施設等の確認を各⾃で⾏なってください。 
＊今⼤会は、参加者、スタッフ全員に傷害保険（イベント保険）に加⼊しています。 
  1 名保険⾦額【死・後 3000千円 ⼊院 3000千円 通院 2000円】 


