
 

 

 

 

 

 

2026 Miho Cup 15 th 

 

 

 

   

 
ウインドサーフィンスラローム競技大会 

スタンドアップパドルレース競技大会 

 

 

 

 

 

 

 



 

レース公示 

（実施要綱） 

 

大会名称 2026 Miho CUP 15th   

日程・場所   2026年 8 月 1日(土) ウインドサーフィンレース  

                2日(日) SUP レース＆ウインドサーフィンレース 

主催        MIHO CUP 実行委員会 

共同主催    JWA 日本ウインドサーフィン協会 

公認        SUPA 日本スタンドアップパドルボード協会 

協力団体     （一社）清水港ヨット協会 ・PW安全協会 

特別協賛         (一社）清水マリン・アンド・ビーチスポーツ振興協会 

協賛        各社 

運営協力   PWC SERVICE nac. / NPO法人シーマック / 東海大学ウィンドサーフィン＆SUP部ウ

ラレナ / 三保内浜コンソーシアム / （株）gosea’s / 三保ローカル / （有）アクア

ティック 

 

競技規則   ◯WINDSURF 2025-2028ウィンドサーフィン競技規則（WSRR）、当日公示される搬

送指示書（公式掲示板の新たな規則は最優先の規則となる） 

       ボード・セール類はフルオープン ただしダガー使用不可(※ダガー付ボードでも 

              常にダカーを収納または取外した状態の場合は可) 

◯SUP SUPA SUPレース大会規約_2024.01 Rev2.3  

ライフジャケット＆リーシュコードの着用義務 

ハイドレーションシステム着用を強く推奨！！ 

 

大会クラス  ◯WINDSURF  

オープン・オープンレディース(セミ海上スタート予定３マーク回航) 

オープン B(セミ海上スタート予定 １マーク回航) 

FOILクラス(セミ海上スタート予定３マーク回航予定) 

ビギナー・キッズ（ビーチスタート １マーク回航） 

       

              ◯SUP (全日本 SUP 選手権予選シリーズ)  定員 150名 

SUP レースボードクラス(12’6”以下)5km  

SUP レースボードクラス(14’0”以下)5km 



SUP インフレータブルクラス(12’6”以下) 5km 

SUP インフレータブルクラス(14’0”以下)5km 

 

SUP 2.5km オープンクラス(ボードフルオープン)2.5km  

SUP ビギナークラス(ボードフルオープン)2.5km  

※ビギナークラスは競技歴 3 年未満で SUP レースにおいて入賞歴のない方 

 

大会表彰   WINDSURF オープン 1〜3 位   

WINDSURF オープンレディース 1〜3 位 

WINDSURF オープン B 1〜3位(総合表彰) 

WINDSURF ビギナー 男子 1〜3位 女子 1位〜3位位  

WINDSURF FOIL クラス 男子 1〜3位 女子 1位〜3位 

WINDSURF キッズクラス 1〜3 位(総合表彰) 

 

SUP 5kmレースボードクラス（12’6”以下）   男子 1〜3位 女子 1位〜3位 

SUP 5kmレースボード クラス(14’0”以下）   男子 1〜3位 女子 1位〜3位 

SUP 5kmインフレータブルクラス（12’6”以下）男子 1〜3位 女子 1位〜3位 

        SUP 5kmインフレータブルクラス（14'0”以下） 男子 1〜3位 女子 1位〜3位 

SUP 2.5km オープンクラス 男子 1〜3位 女子 1位〜3位 

SUP ビギナークラス 男子 1〜3位 女子 1位〜3位 

 

 ※ SUP レース 5km の総合順位（男女別）の 50%以内の順位を収めた選手に全日本選手権エリートクラスへの出場資格

が与えられる。 

また SUP レース 5km において完漕した選手には全日本選手権オープンクラスへの出場資格が与えられる。なお、 

※ 全日本選手権出場資格の 5km SUP レース制限時間は各クラスのトップ艇がゴールを通過してから 20 分とする。 

MIHO CUP としては全選手フィニッシュまで順位、タイム計測を行います。 

※ SUP の表彰はレースが終わり次第行う予定。 

※ 熱中症特別警戒アラート発令中はレース実施を見合わせる場合がございます。 

※ 天候による大会中止の場合はエントリー費の返金はいたしません。 

 

 

 

 

 



スケジュール  

8月1日（土） 

9:00  ウインドサーフィンレジストレーション開始      

10:00  ウインドサーフィン開会式        

12:00  ウインドサーフィン競技開始  

19:00〜 ウインドサーフィン懇親会（希望参加・事前受付） 

 

8月2日（日） 

8:00  スタンドアップパドルレジストレーション開始 

9:00  SUP&ウインドサーフィン合同開会式 

10:00  SUPレーススタート 

11:50   SUP表彰式（レース状況により時間変更の可能性あり） 

12:30  ウインドサーフィン2日目スタート 

15:30   競技終了 

16:00  WIND表彰式&合同抽選会 

19:30  選手アフターパーティ懇親会＆清水港大花火大会10,000発 

    お飲み物とお食事をご用意いたします。お時間の許す限り、花火を見ながらごゆっくり

していってください！ 

 

エントリー費  

◯WINDSURFING 全てのクラス ¥8,000 

FINクラスとFOILクラスのダブルエントリー ¥10,000 

◯SUP  5km レースボード/インフレータブル ¥8,000 ← SUPA会員 ¥7,000 

       2.5km オープンクラス ¥8,000 

ビギナークラス ¥6,000 

◯WINDSURFING＆SUPのダブルエントリー ¥10,000 

◯8月1日（土）懇親会参加費 ¥5,000円（会場:‘Ulalena / １ドリンク付） 

◯8月2日（日）選手アフターパーティ懇親会＆清水港大花火大会10,000発 無料 

エントリー方法 

 エントリープラスにて受付 → https://entryplus.jp/event.html?ID=TYjBKm     

 

エントリー受付期間  2026年7月1日（水）〜7月29日（水） 



 

 

お問い合わせ   

〒424-0902 静岡県静岡市清水区三保2718−8 gosea’s surf内 三保カップ実行委員会 

TEL：054-368-6673 

※時間帯によりお電話でのお問い合わせにご対応できない場合がございます。 

 

 

  

 

皆様に支えられ少しずつ大きくなってきた Miho Cup もお陰様で 15回目を迎えることとなりまし

た。益々盛り上がるよう、Miho Cup 運営陣微力ではございますが努力して参りますので皆様のご

参加を心よりお待ちいたしております。大会会場で皆様にお会い出ます事を楽しみにしておりま

す。 

8 月 2 日（日）は清水港の大花火大会がございます。 

お祭りと日程が重なっている為ご宿泊ご予約はお早めに！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

大会開催エリア図 

 

 

 

2026 

2026 



※コースは変更になる場合がございます。大会当日のノーティスボードをご確認ください。 

大会駐車場 

 

上記の有料駐車場をご利用ください 

 

三保内海での注意点 

 


